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Rozmowa miesigca
z Przewodniczaca

K o mis j i
Rozwigzywania

Problemow

Alkoholowych w
Lipnie — Aleksandrg
Furmanska

W jaki sposob Miejska
Komisja Rozwigazywania
Problemow Alkoholowych
stluzy w rozwigzywaniu
problemow alkoholowych ?

Nalezy w tym momencie
rozgraniczyc dwie grupy
docelowe, do ktorych trafia
MKRPA. Pierwsza stanowig
osoby uzaleznione od alkoholu,
druga rodziny osob piacych.
Dla tych pierwszych powstal
Punkt Konsultacyjny
funkcjonujacy przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spoteczne) w
Lipnie. W zesztym roku
odwiedzito go 147 pacjentow, z
ktorymi przeprowadzane byly
iIndywidualne rozmowy.
Glowny temat takich spotkan to
problemy osobiste, ktore
zagrazaja trzezwemu trybowi
zycla. Maja rowniez miejsce
rozmowy motywujace te osoby,
ktore ugigly sig¢ w swoim
postanowieniu niepicia 1
potrzebna jest 1m silna
motywacja, aby znowu wesztly
na droge¢ trzezwego zycia.
Innym elementem jest
dziatajaca od 2004 roku grupa
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uzaleznionych, ktorej praca
odbiega stylem od tradycyjnej
grupy AA, poniewaz tu
wszystkie osoby aktywnie
wspotuczestnicza w pracach
grupy. Z kole1 dla rodzin osob
pijacych mamy program
konsultacj1 dla dorostych
cztonkOw rodzin uzaleznionych
— Dz1ec1 Dorostych
Alkoholikow. Tutaj osoby
bedace w bliskich relacjach z
osobami uzaleznionymi
otrzymujag pomoc
psychologiczna.

Jakie dzialania profilaktyczne
wykonuje MKRPA, aby
problem alkoholowy i
naduzywania narkotykow
zminimalizowa¢ na terenie
miasta?

Dziatania profilaktyczne to
wazny element naszej pracy.
Realizujemy szereg programow
profilaktycznych, jak chocby
zakonczony niedawno
,Zachowaj trzezwy umyst”’ czy
,Irzec1 Elementarz”, czyh
program siedmiu krokow,
skierowany do dzieci,

nauczyciellr szkot
podstawowych 1 gimnazjum. W
ramach profilaktyki na terenie
miasta Lipna dziala pi¢c¢ swietlic
profi1laktyczno-
srodowiskowych. ,,Fantazja”
przy Gimnazjum Publicznym nr
1, ,Mi18” przy Zespole Szkotl
Specjalnych, ,,Promyki” przy
Szkole Podstawowej; Nr 3,
~Stokrotka” przy Szkole
Podstawowej Nr 2 oraz ,, Tecza”
przy Miejskim Osrodku Pomocy
Spoteczne].

Dzieci uczegszczajace do tych
placowek objete sa fachowa
opicka wychowawcza 1 czg¢sto
przychodzg tutaj, by w spokoju
odrobi¢ lekcje czy zjesc
podwieczorek. Dziatania
profilaktyczne majq miejsce
rowniez na ulicy za sprawg
w2ulicznego pedagoga”. To dzigki
mi¢dzy innymi jego sugestiom
powstal na terenie parafii pw. Bl.
Michala Kozala mtodziezowy
klub profilaktyczny, ktory przez
przychodzaca tam mitodziez
traktowany jest jako swoisty
azyl. Miejsce bedace konkretng
alternatywgq dla zycia toczacego
si¢ na ulicy, z przemoca,
narkotykami 1 alkoholem.
Profilaktyka to roOwniez nasze
coroczne Bezalkoholowe
Andrzejki, na ktorych niepijacy
alkoholicy pokazuja innym, 1z
trwaja w swoim postanowieniu
trzezwego zycia 1 potrafig sie
bawi¢ bez alkoholu. To wazne
dla nich 1 dla ich rodzin. Takze
coroczne wyjazdy dziecit osob
borykajacych si¢ z problemem
picia alkoholu na wakacje sa

odciagni¢cie ich od codziennych
problemow rodziny. Z kolei1 dla
0sOb uzaleznionych 1
wspotuzaleznionych od
narkotykow powstal w 2008
roku Punkt Konsultacji przy
Urzedzie Miejskim, w ktorym
dyzury penig w kazdy pierwszy
1trzeci pigtek miesiaca terapeuta
uzaleznien 1 pedagog uliczny.
Terapeuci objeli takze w roku
ubieglym okoto 2000 dzieci 1
miodziezy oraz ich rodzicow
spotkaniami1 z zakresu
profilaktyki narkomanii na
terenie lipnowskich szkot.

Czy osoby, ktore czuja strach
przed bezpoSrednim
spotkaniem 2z pracownikiem
Miejskiej] Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, maja
mozliwos¢ innej formy
kontaktu z Panstwem?

Tak, zdajemy sobie spraweg, ze
spotkanie moze budziCc opor 1
strach. Dlatego tez przy komisji
dziala Telefon Zaufania. Pod
numerem telefonu 2884218
dyzur peini pracownik MKRPA,
ktory ma merytoryczne
przygotowanie do
przeprowadzania czgsto
trudnych rozmow z
dzwoniacymi. W kazdy
poniedziatek miesigca telefon

czynny jest od godziny 13.00 do
15.00, we wtorki od 16.30 do
18.30 oraz w kazdy czwartek od

15.20 do 17.20. Ponadto od
ubiegltego roku 1stnieje
mozliwos¢ kontaktu droga
mailowa pod adresem

wsparcia dla osob

miodziezy 1 ich rodzicow oraz

dobrym

sposobem na

punktterapia.lipno@tlen.pl

Bogatszy ksi¢egozbior

Kwota dotacji w wysokosci 3450 zi
przyznana przez Ministerstwo Kultury i
Dziedzictwa Narodowego Miejskie]
Bibliotece Publiczne] wzbogacila
ksiegozbior biblioteKki.

Zadanie objete jest mecenatem panstwa w
ramach programu Ministerstwa Kultury 1

Dziedzictwa Narodowego "LITERATURA
[ CZYTELNICTWO Priorytet 2 Zakup
nowoscit wydawniczych dla bibliotek.

Celem programu MKIiDN jest zwigkszenie
czytelnictwa poprzez wzbogacenie 1
odnowienie ksiggozbiorow bibliotek
publicznych, zwlaszcza bibliotek w
gminach wiejskich 1 potozonych w
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najubozszych regionach kraju. Jako, ze
nasza biblioteka speinia wymagania
programu, mozemy co roku pozwolic sobie
na zakup nowosci wydawniczych.

Tegoroczna dotacja pozwolita na
wzbogacenie ksiggozbioru o 194 nowe
ksiazki. Lektury szkolne, bajki, biografie,
ksigzki z pedagogiki, logiki, prawa,
psychologii, medycyny 1 najnowsze
bestsellery poszukiwane przez czytelnikow,
a zakupione dzigki pozyskanym funduszom,
zostang udostepnione czytelnikom w
najblizszym czasie. Nowe ksigzki trafig do
dzialow: oddziatu dla dzieci, wypozyczalni
dla dorostych, czytelni oraz do filn
bibliotecznych. Ponadto zakupione ksiazki
zostana zaprezentowane na stronie
internetowe] biblioteki www.biblioteka-
l[ipno.pl w zaktadce Nowosci wydawnicze.
Wszystkich chetnych zapraszamy!

www.umlipno.pl

Kociol jak nowy

W lipnowskiej kotlowni Konwektor
zakonczony zostal zapowiadany juz
wczesniej remont kotla.

W potowie pazdziernika kociol piecanr 1 w
tzw. kotlowni Konwektor doczekat si¢
wymiany sklepienia zaptonowego. Prace na
kwote 26 tys. zt wykonat Zaktad Remontowy
Kottow Centralnego Ogrzewania 1 Urzadzen
Kotlowych z Warszawy. Jak przyznali sami
wykonawcy, takie remonty powinny byc¢
prowadzone co 5 lat, a lipnowski kociotl
czekal na niego az 19. - Remont sklepienia
uchronit kociol przed zawaleniem sie, co
skutkowatoby pozbawieniem miasta ciepla
na dtugie tygodnie - dodaje jeden z
wykonawcow.
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