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Stuch przebadany,
mammografia niebawem

W miniony piatek na zaproszenie Burmistrza Miasta Lipna firma
APH MED z Warszawy przebadata stuch lipnowian po 50 roku
zycia. W planie sa kolejne przedsigwzigcia zdrowotne .

Badaniu stuchu wykonywanemu w Urzedzie Miejskim poddato
sie ponad trzydziestu lipnowian po 50 roku zycia. Wykonawca
badania na podstawie wynikéw badan i rozmoéw odbytych z
pacjentami udzielat porad, w jaki aparat stuchowy powinni sie
wyposazy¢, aby niedostuch sie nie pogtebiat. - Martwigcy jest
fakt, ze wiasciwie kazdy uczestnik badari miat kfopoty ze
stuchem - podsumowuje badania Barbara Drzewiecka,
odpowiedzialna za oswiate i zdrowie w lipnowskim ratuszu.

Uczestnicy badan nie kryli, ze tego typu przedsiewziecia sg w
miescie potrzebne. Dlatego tez z inicjatywy burmistrza 19i 20
lutego w specjalnym mammobusie ustawionym przed Urzedem
Miejskim bedg wykonywane badania mammograficzne.
Wedtug dotychczasowych ustalen dla kobiet miedzy 50 a 69
rokiem zycia badania beda w petni finansowane przez
Narodowy Fundusz Zdrowia. Dla kobiet pomiedzy 40 a 49

rokiem zycia 40 zt badania pokrywane bedzie z budzetu miasta,
zas pozostate 30 zt bedq pokrywaty pacjentki. Informacje o
badaniach bedzie mozna réwniez znalez¢ na plakatach, ktore
pojawia sie na ulicach miasta.

Serdecznie zachecamy do korzystania z badan.

Ferie w miescie

Uczniowie lipnowskich szkét odliczajg juz dni pozostate do
rozpoczecia ferii zimowych. Dlatego tez Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji, Miejskie Centrum Kulturalne oraz Miejska
Biblioteka Publiczna przygotowaty ciekawe oferty dla
wszystkich tych, ktorzy ferie spedza w miescie.

MOSIR ma do zaoferowania najmtodszym lipnowianom turniej
mini koszykowki. Rozgrywany bedzie od 16 do 20 lutego w sali
gimnastycznej Szkoty Podstawowej nr 3. Zgtoszenia do turnieju
przyjmujg nauczyciele wychowania fizycznego w SP3 - Dariusz
Onoszko i Przemystaw Zawirowski. Spotkanie organizacyjne
kapitanow druzyn odbedzie sie 5 lutego br. o godz. 14 we
wspomnianej szkole.

Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Lipnie

Dziata od pazdziernika ubiegtego roku, liczy sobie 77 studentow.
Uniwersytet powstat z inicjatywy czterech mieszkanek naszego
miasta: Bozeny Chojnowskiej-Tokarczyk, Anny Bruzdowicz,
Jadwigi Nowowiejskiej-Btaszczyk i Ireny Retlikowskiej. Celem
Uniwersytetu jest edukacja w bardzo szerokim zakresie. Oferta
edukacyjna UTW obejmuje nauki medyczne, humanistyczne,
kulture i sztuke. Sa tez nauki techniczne, nauki o Ziemi i
Wszechswiecie. Ponadto uniwersytet stawia sobie za cel
stworzenie warunkéw do dobrego i pozytecznego spedzenia
Jesieni zycia”, co zapobiega marginalizacji spotecznej os6b
starszych.

Do tej pory studenci Uniwersytetu Trzeciego Wieku spotkali sie na
pieciu wyktadach z réznych dziedzin, a w planach sg jeszcze
nastepujgce zajecia: warsztaty psychologiczne, zajecia z
hafciarstwa, sekcja pamietnikowo-literacka oraz zespot
krajoznawczo-turystyczny. Planowane wyjazdy sg rowniez na
spektakle teatralne do Torunia, do Ptocka jak i wycieczki
krajoznawcze. Systematycznie odbywajg sie rowniez zajecia
ruchowe, zajecia z podstaw obstugi komputera oraz lektoraty z
jezyka angielskiego. Uniwersytet dziata w duzej mierze dzieki
spotecznemu zaangazowaniu ludzi, ktorzy chcg sie dzieli¢
zdobytg wiedzg i umiejetnosciami.

Szczegoty odnosdnie uniwersytetu jak i doktadny plan zaje¢ na
stronie www.umlipno.pl w zaktadce Uniwersytet Trzeciego Wieku.

Kolejna propozycja bedzie turniej pitki noznej halowej w Hali
Widowiskowo-Sportowa przy Publicznym Gimnazjum nr 1 w
dniach 23 i 24 lutego br. Przygotowywany jest zarowno dla
dziewczat, jakidlachtopcow.

251 26 lutego w tej samej hali organizowany jest turniej mini
siatkowki tez dla miodziezy szkolnej obojga ptci.

Zgtoszenia do tego turnieju do 10 lutego przyjmujg Marcin
Bartczak i Tomasz Strzelecki. Spotkanie organizacyjne
kapitanéw przewidziane jest na 20 lutego o godz. 14:00 w
budynku krytej ptywalni.

Blizszych informacji udzielajg pracownicy MOSIR pod nr. tel.
0663 952 400.

Z kolei MCK czeka na wszystkich chetnych, ktérzy chcg
potanczyc¢ i pospiewac. Taka mozliwos¢ bedzie w poniedziatek,
wtorek, srode i pigtek od godz. 9 do 13. O godz. 10.30 na
kazdego uczestnika czekac bedzie sniadanie. Ale to nie koniec
atrakcji. W planach jest rowniez wycieczka do patacu w
Skudzewie, gdzie “Fundacja Piekniejszego Swiata” zabierze
dzieci na przygode edukacyjng, zabawe oraz zorganizuje
ognisko z kietbaskami. Ponadto, jesli pogoda dopisze,
organizatorzy planujg kulig z pochodniami oraz ogniskiem.
Ferie w MCKu zakonczy bal przebierancéow.

Z kolei Miejska Biblioteka Publiczna przygotowata na ferie akcje
“Biblioteka moj przyjaciel na zimeg”. W czwartki czeka na
wszystkie dzieci, ktore chcg pogra¢ w gry planszowe, odbyc¢
zabawy ruchowe i spotka¢ sie z osobami wykonujgcymi
ciekawe zawody i majgcymi ciekawe pasje.

Podobnie jak w MCKu zajecia odbywac sie bedg od 9 do 13 z
przerwa na sniadanie 0 10.30.

www.umlipno.pl
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